
施設名

設置主体

〒

住　　　所

Ｔ　Ｅ　Ｌ

Ｆ　Ａ　Ｘ

e-mail ホームページ

日中一時

短期入所 工     賃

看護師配置

形態食

定員

現員

今後の受入

利用者

実習生

経費

実習時間

最近の動向

今後の動向

十和田市内及び可能な範囲で対応します。

生活介護10名、日中一時支援10名　　

生活介護4名　日中一時支援事業5名

随時、相談に応じます。

グループホーム

送迎サービス

実習について

情報

利益が出た場合、活動費として利用します。

常勤１名
あり

相談応

実費（昼食・おやつ代として600円）

9:00～17:00

あらゆる年齢の方の在宅支援活動に力を入れています。

生活介護では、ハーブ、野菜栽培、野外活動、ウオーキングを日課としています。

ミキサー、きざみ、とろみ、経管栄養、胃ろう対応

0176-51-6213

0176-51-6213

事　　 　　　業

　zbayashi@bell.ocn.ne.jp

　・生活介護　　　　　　　　　　　　　　　　・
日中一時支援事業（学童用） サービス

内容

・生活指導　　・職場体験
・食事指導（無農薬発芽玄米食）　　・サークル活動       ・
創作活動　・野外活動動　・入浴介助

あり

034-0071

青森県十和田市大字赤沼字前川原269番地

子どもの自由空間・雑木林/生活介護事業所・雑木林大学
特定非営利活動法人　雑木林

施設・サービス
の特徴

　十和田市委託、心身障害児通園施設として、
平成10年開設。平成18年、NPO法人となる。
　学童保育（日中一時支援事業）では、広い園
舎、園庭で遊び、体にいいもの（無農薬発芽玄
米）を食べ、のびのびと楽しく活動します。一年
を通して、プール、遠足、そり遊びなど野外活動
を行います。
　生活介護事業所・雑木林大学では、高校卒業
後の大学として、様々な作業体験、実習体験を
通して、生活能力向上のために必要な力を養
います。また余暇活動の充実に取り組みます。
　ハーブ、野菜栽培等を行っています。
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施 設 名

設 置 主 体

〒

住 所

Ｔ Ｅ Ｌ

Ｆ Ａ Ｘ

e-mail
ホームペー

ジ

日 中 一 時

短 期 入 所 工　　　賃

看護師配置

形態食

定 員

在 籍

今 後 の 受 入

利 用 者

実 習 生

利用料金

利用時間

最近の動向

今後の動向

情 報

発達段階に合わせ活動内容を計画しています。公共施設の利用、イベント参加、買物など
外出する機会が増えています。

普段の活動や行事を通して、卒業後を見据え社会生活に必要なスキルを身につけられるよ
う支援を行っていきます。

利用について
国で定められた料金に基づいて徴収いたします。詳細はお問合せ下さい。

放課後：下校時～18時・学校休業日：9時～16時30分※要相談。

10名

13名

受け入れ可。随時、相談や見学を受け付けています。

送迎サー ビス

学校へのお迎えは、下校時刻に合わせて行います。
自宅への送迎は、要相談。

事 業

グループホーム

サービス
内容

○やってみるタイム(個別課題）
　★個別・グループでのソーシャルスキルトレーニン
グ
　★会話練習、危険予測、性指導
　★身辺自立訓練　★目と手の協応訓練　　…など
○やってみるタイム(小集団活動）
　★ルールのあるゲーム・他者と協力するゲーム
　★工作　★運動　　　　　　　　　　　　　　　　…など
〇余暇指導・行事
○学校休業日：お弁当持参

放課後等デイサービス

てみる
一般社団法人　日々木の森

施 設 ・
サ ー ビ ス
の 特 徴

◎参加してみる
◎ひとりでやってみる
◎みんなと一緒にやってみる　　…など
いろいろなことにチャレンジしながら、子どもの
成長を育む場所、子どもたちが「楽しい！」と感
じ「行きたい」と思える安心できる場所、保護者
さんにとってもホッとできる、何でも話せる場所
…でありたいと思っています

○視覚支援やトークンシステムの活用など、一
人ひとりに合わせた支援を心がけています
　
○個別課題、小集団活動、自由活動を通し、身
辺自立・コミュニケーション能力などの向上に力
を入れています

034-0001

十和田市大字三本木字東小稲174-297

0176-23-2333

0176-23-5333

hibikinomori-temiru@blue.ocn.ne.jp
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施 設 名

設 置 主 体

〒

住 所

Ｔ Ｅ Ｌ

Ｆ Ａ Ｘ

e-mail ホームペ ージ http://www.hokushinkai-towada.jp/hoku/03.html

事 業 サービス内容

○放課後等デイサービス
（学校休業日10：00～18：00、平日13：30～
18：00）
　 ・学習指導
　 ・歩行指導（散歩）
　 ・生活指導　他

日 中 一 時 工　　　賃

短 期 入 所 看護師配置

グ ル ー プ ホ ーム 形態食

定 員

在 籍

今 後 の 受 入

利 用 者

実 習 生

経 費

実習時間

最近の動向

今後の動向

保護者や学校と連携をとりながら、その子に合った活動を計画しています。

卒業後に、自立できるように生活面の自立を重視していきます。

送迎サービス

実習について

情 報

学校（又はバス停）～事業所

0176-22-3344

放課後等デイサービス

hokushinkai@muse.ocn.ne.jp

法人内あり

10名

11名

随時相談に応じます。

十和田市西二十一番町22-27

施 設 ・
サ ー ビ ス
の 特 徴

北畠道之ドクターの関わり分析を療育の基
本として、子どもたちにとって、「今、大切な
必要な」関わりや支援を行っています。

また、心と体を育てるために日々の散歩
（歩行指導）を欠かさず行っています。

さらに、家庭ではゆっくり過ごせるよう、宿
題(学習指導)を事業所滞在時間中に済ませ
るようにしています。

おやつなどを通しての食事指導や、清掃の
仕方など、あらゆる場面での生活指導を中
心に支援をし、自立を支援しています。

0176-25-5353

どじょっこ
社会福祉法人　北心会

034-0095
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施 設 名

設 置 主 体

施 設

サ ー ビ ス の

特 徴

〒

住 所

Ｔ Ｅ Ｌ

Ｆ Ａ Ｘ

e-mail ホームページ

日 中 一 時

短 期 入 所 工　賃

看護師配置

形態食

定 員

現 員

今 後 の 受 入

利 用 者

実 習 生

利 用 料 金

利 用 時 間

最近の動向

今後の動向

towadamiｒai@ybb.ne.jp https://towadamirai.co.jp/

 ピアチェーレ
合同会社とわだみらい

・児童の「発達」「特性」を的確にとらえて、学
校や保護者の方と協力しながら、地域の中
で生活していくこと(ライフステージの意識）を
大切にし、遊びや学びを通して様々なかたち
の、それぞれに合った取り組みをします。
・保護者の方と児童の希望を聞き、実現する
ためにはどうしたらよいかを話し合い、安心・
安全を確実なものにし、児童と一緒に楽しみ
ながらチャレンジします。
・感覚統合の視点、発達支援と自立支援（生
活支援）、ご家族と学校と事業所の3者での
認識の共有を大切にします。

034-0017

十和田市東二番町5-28

0176-27-6024

0176-27-6024

　事　　　　　　　　業 　放課後等デイサービス サ ー ビ ス
内 容

　個々の希望を尊重し、一緒に目標設定をしながら
状況に合わせて様々な活動を作り上げていきま
す。個別、集団における療育。

　・生活力の向上　　　・学校での生活
　・進学に向けて　　　 ・就職に向けて
　・課外活動十和田市

グループホーム
　あり

情 報

令和7年9月より、従たる事業所を一つ増やし、定員が30名になりました。新しい事業所は医ケ
ア児も過ごせるような環境作りをしています。

30 名（主　10名、従　10名、従２　10名）

在籍36名　（月～金、土で人数変動）

要相談

送 迎 サ ー ビ ス

あり　（学校→事業所、事業所→ご自宅、ご自宅→事業所※学校休業日のみ）

利 用 に つ い て
原則一割負担（上限有）

月～金、下校時～18：00　土　9：00～17：00　（日、祝日は休業日）
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施 設 名

設 置 主 体

施 設

サ ー ビ ス の

特 徴

〒

住 所

Ｔ Ｅ Ｌ

Ｆ Ａ Ｘ

e-mail

日 中 一 時

短 期 入 所 工　賃

看護師配置

形態食

定 員

現 員

今 後 の 受 入

利 用 者

実 習 生

利 用 料 金

利 用 時 間

最近の動向

今後の動向

towadamiｒai@ybb.ne.jp

ピアチェーレⅡ（ピアチェーレ セコンド）
合同会社とわだみらい

・児童の「発達」「特性」を的確にとらえて、学
校や保護者の方と協力しながら、地域の中
で生活していくこと(ライフステージの意識）を
大切にし、遊びや学びを通して様々なかたち
の、それぞれに合った取り組みをします。
・保護者の方と児童の希望を聞き、実現する
ためにはどうしたらよいかを話し合い、安心・
安全を確実なものにし、児童と一緒に楽しみ
ながらチャレンジします。
・感覚統合の視点、発達支援と自立支援（生
活支援）、ご家族と学校と事業所の三者での
認識の共有を大切にします。

034-0002

十和田市元町西5丁目8-10

0176-22-8225

0176-22-8225

　事　　　　　　　　業 　　放課後等デイサービス サ ー ビ ス
内 容

　個々の希望を尊重し、一緒に目標設定をしながら
状況に合わせて様々な活動を作り上げていきま
す。個別、集団における療育。

　・生活力の向上　　　・学校での生活
　・進学に向けて　　　 ・就職に向けて
　・課外活動

グループホーム

情 報

別棟が完成し、活動の場が広がりました

10名

在籍23名　（月～金、土で人数変動）

要相談

送 迎 サ ー ビ ス

あり　（学校→事業所、事業所→ご自宅、ご自宅→事業所※学校休業日のみ）

利 用 に つ い て
原則一割負担（上限有）

月～金、下校時～18：00　土　9：00～17：00　（日、祝日は休業日）
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施 設 名

設 置 主 体

施 設

サ ー ビ ス の

特 徴

〒

住 所

Ｔ Ｅ Ｌ

Ｆ Ａ Ｘ

e-mail ホームページ

日 中 一 時

短 期 入 所 利用料金

看護師配置

形態食

定 員

現 員

今 後 の 受 入

利 用 者

実 習 生

経 費

実 習 時 間

最近の動向

今後の動向

bringup3424@nifty.com

　放課後等デイサービスは、障がいのあるお
子さんや発達に特性のあるお子さんのための
福祉サービスです。

　児童発達支援管理責任者が作成する個別
支援計画に基づいて、療育での自立支援と日
常生活の充実のための活動などを行います。

〇3つの特徴〇

034-0031

青森県十和田市東三番町21-27

0176-22-3424

0176-22-3424

https://towadabringup.com/

情 報

高校生への職業体験の実施や、中学生への手厚い支援を行っています。

職業体験を強化していきながら、地域と連携して就業を目指した活動を予定してい
ます。

10名

11名

週3回程度の受け入れ可能です。

送 迎 サ ー ビ ス

希望により送迎可（無料）

実 習 に つ い て

　所得により　0円、4,600円、37,200円

グループホーム
　普通食

　事　　　　　　　　業 　放課後等デイサービス サ ー ビ ス
内 容

　療育による自立支援と日常生活の充実のた
めの活動、創作活動、地域交流の機会の提
供、余暇の提供が基本活動となります。

放課後等デイサービスぶりんぐあっぷ
合同会社ぶりんぐあっぷ

　①ひとりひとりに合わせた発達支援を受けら
　　 れるところ。

　②小集団の中で社会性を身に付ける場所で
　　 す。

　③家族のサポーターとしての役割を担いま
　　 す。
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施 設 名

設 置 主 体

施 設
サ ー ビ ス の

特 徴

〒

住 所

Ｔ Ｅ Ｌ

Ｆ Ａ Ｘ

e-mail ホームページ

日 中 一 時

短 期 入 所 利用料金

看護師配置

形態食

定 員

現 員

今 後 の 受 入

利 用 者

実 習 生

経 費

実習時間

最 近 の 動
向

今 後 の 動
向

情 報

運動療育に力を入れています。

利用者の長期目標達成を促し、施設卒業を目指します。

11名

ご相談下さい。

送迎サービス
希望により送迎可（無料）

実習について

 　10名

　事　　　　　　　業 　放課後デイサービス サ ー ビ ス
内 容

　療育での自立支援と日常生活充実の為
の活動、創作活動、地域交流の機会の提
供、余暇の提供が基本となります。

　所得により　0円、4,600円、37,200円

グループホーム
　普通食

　放課後等デイサービスは、障がいのあるお子
さんや発達に特性のあるお子さんの為の福祉
サービスです。
　児童発達支援管理責任者が作成する個別支
援計画に基づいて、自立支援と日常生活の充
実のための療育活動などを行います。

〇特徴〇
　①ひとりひとりに合わせた発達支援を受けら
れるところ。
　②小集団の中で社会性を身に付ける場所で
す。
　③家族サポーターとしての役割を担います。
　④裏庭に人工芝の運動スペースがあります。

RE:fure　りふれ
合同会社ぶりんぐあっぷ

034-0013

青森県十和田市東十一番町6-6

0176-51-0615

0176-51-0616

bringup3424＠nifty.com  https://towadabringup.com/
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施 設 名

設 置 主 体

施 設

サ ー ビ ス の

特 徴

〒

住 所

Ｔ Ｅ Ｌ

Ｆ Ａ Ｘ

e-mail ホームページ http://www.akashiya.org

日 中 一 時

短 期 入 所 工　賃

看護師配置

形態食

定 員

現 員

今 後 の 受 入

利 用 者

実 習 生

経 費

実 習 時 間

最近の動向

今後の動向

情 報

小学校１年生から高等部２年生まで、学校や学年の異なる利用者様との交流を大
切に活動しています。（集団でのレクリエーションや軽運動）

学校休業日には、近隣の美術館や航空科学館等公共の施設に出かけ、地域での
社会体験を積み重ねていきます。

　 10名

10名

随時相談に応じます。

送 迎 サ ー ビ ス

有り（無料）

実 習 に つ い て

グループホーム
無し

　　　　　　　　　　　　  　（メールアドレスは、法人代表）

　事　　　　　　　　業 放課後等デイサービス事業 サ ー ビ ス
内 容

・日常生活に必要な動作の習得
・コミュニケーション支援
・自立課題
・作業的活動
・ＳＳＴ
・個別活動（余暇活動）
・軽運動、屋外散策等
・お楽しみ会（調理、季節行事、外出等）
※給食　６６０円（税込）
（学校休業日、希望者のみ）
　

mail@akashiya.org

放課後等デイサービス事業所キッズハウスピッピ
　社会福祉法人　昭壽会

◆知的障がい者を対象とした療育支援に長年
取り組んできた法人の経験と、保育士・教員等
の資格を持つ職員が専門的な知識を活かした
支援を行っています。
◆個々に合わせた自立課題の提供、作業的
活動の提供を行い、自分で出来る事を増や
し、自己肯定感を高める支援を行っています。
◆集団でのソーシャルスキルトレーニングを行
い、地域で生活するために必要な社会性・協
調性を育んでいきます。
◆個別の活動と集団での活動をバランスよく
設定し、余暇時間の充実を図っています。
◆法人施設の広いグラウンドや多目的ホール
（体育館）があり、サッカーや卓球等の運動を
通して、体力作りに取り組んでいます。

０３９－２１８４

青森県上北郡おいらせ町浜道１０４－６２

０１７８－３８－５３４５

０１７８－５６－２６１９
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施設名

設置主体

施設

サービスの

特徴

〒

住　　　所

Ｔ　Ｅ　Ｌ

Ｆ　Ａ　Ｘ

e-mail ホームページ http://www.smailtakara.com/

日中一時

短期入所 工　賃

看護師配置 訪問看護へ委託

形態食

定員

現員

今後の受入

利用者

実習生

経費

実習時間

最近の動向

今後の動向

26名　（児童発達支援　3名、放課後等デイサービス　23名）　登録

実習について

情報

月２回　作業療法士を招いての活動、月２回　スマイルはぁとセカンドと合同で言語聴覚士を
招いての活動、月１回 　リズム活動を実施しています。

市町村・保育園・学校との連携を深め、地域に根差した事業所にしていきます。
障害のある学齢期の子どもの健全な育成を図るために、子どもの発達過程や特性、適応領
域行動の状況を理解し、一人ひとりの状態に即した生活能力の向上のために必要な訓練・社
会との交流の促進等の個別支援計画に沿って発達支援を行います。

要相談

送迎サービス

三沢市、おいらせ町を含む上十三地区 (その他の地区は相談になります。）

なし

グループホーム なし

 多機能型　定員10名

039-2189

サービス
内容

〈児童発達支援、放課後等デイサービス〉
①日常生活訓練　　　　　　④相談業務
②集団生活適応訓練　　　⑤送迎サービス
③創作的活動
〈保育所等訪問支援〉
・日常生活における基本動作の支援
・集団生活への適応支援

上北郡おいらせ町青葉6丁目50-172

0176-27-5101

0176-27-5102

smailhaato@yahoo.co.jp

　事　　　　　　　　業
・児童発達支援
・放課後等デイサービス
・保育所等訪問支援

日中一時支援事業

スマイルはぁと
株式会社　スマイルタカラ

・一人ひとりの個性や得意なこと、好きなことを尊重した専
門的なサポートを行い、いつも寄り添う心を大切にしていま
す。
・戸外活動、買い物支援などを通して公共のルールを学
ぶ。
・季節を感じる行事(お誕生会等)
・タカラ農園にて収穫体験
・ボーリング交流会、ハロウィン、夏祭りなどの親子行事を
実施。
・茶話会開催（利用者と保護者同士の交流を深める）      ・
保育士が多く在籍。
・外注にて昼食用のお弁当対応。
発達段階に合わせ、心身の発達、身辺の自立、社会性の
発達を着実に身につけられるよう支援します。
インスタにて日々の活動を公開しています。
https://www.instagram.com/smile___heart
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e-mail ホームページ https://smiletakara.com/

日 中 一 時

短 期 入 所 工　賃

看護師配置 看護師在中（不定期）

形態食

定 員

現 員

今 後 の 受 入

利 用 者

実 習 生

経 費

実 習 時 間

最近の動向

　市町村・保育園・学校との連携を深め、地域に根差した事業所にしていきます。
　障害のある学齢期の子どもの健全な育成を図るために、子どもの発達過程や特性、適応領域行
動の状況を理解し、一人ひとりの状態に即した生活能力の向上のために必要な訓練・社会との交
流の促進等の個別支援計画に沿って発達支援を行います。

今後の動向

情　　　　　　　報

スマイルはぁとセカンド
株式会社　スマイルタカラ

一人ひとりの個性や得意なこと、好きなことを尊重した専門
的なサポートを行い、いつも寄り添う心を大切にしています。
　・戸外活動、買い物支援などを通して公共のルールを学
ぶ。
　・季節を感じる行事(お誕生会等)
　・タカラ農園にて収穫体験
　・ボーリング交流会、ハロウィン、夏祭りなどの親子行事を
実施。
　・茶話会開催（利用者と保護者同士の交流を深める）
　・保育士が多く在籍。
　・外注にて昼食用のお弁当対応
発達段階に合わせ、心身の発達、身辺の自立、社会性の発
達を着実に身につけられるよう支援します。
インスタにて日々の活動を公開しています。
https://www.instagram.com/smile___heart

039-2189

上北郡おいらせ町青葉4丁目50-233

0176-51-3970

0176-51-3971

なし

グループホーム

　事　　　　　　　　業
・児童発達支援
・放課後等デイサービス サービス

内 容

〈児童発達支援、放課後等デイサービス〉
①日常生活訓練　　　　　　④相談業務
②集団生活適応訓練　　　⑤送迎サービス
③創作的活動

　なし

sumairuhaato2@gmail.com

月2回　作業療法士を招いての活動、　月2回　スマイルはぁとと合同で言語聴覚士を招いての
活動、月１回　リズム活動を実施しています。

 多機能型　定員10名

25名　（児童発達支援　2名、放課後等デイサービス　23名）

要相談

送 迎 サ ー ビ ス

三沢市、おいらせ町を含む上十三地区 (その他の地区は相談になります。）

実 習 に つ い て

　 なし
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